
1. Taso 2 – Vastaukset ja perustelut
1. Oikea vastaus: TOTTA

Pelin rytmittäminen voi sisältää tempon tarkoituksellista vaihtelua houkuttelemaan vastustaja ulos muodostaan.

2. Oikea vastaus: TOTTA

Inversio tarkoittaa, että laitapuolustaja siirtyy sisemmälle tukemaan pelinrakentelua.

3. Oikea vastaus: TOTTA

Prässiloukku on suunniteltu ansa, jolla vastustaja ohjataan tietylle alueelle, jossa prässätään tehokkaasti.

4. Oikea vastaus: TOTTA

Kolmannen pelaajan liike mahdollistaa syöttökolmioiden hyödyntämisen ja puolustusmuodon rikkomisen.

5. Oikea vastaus: EI TOTTA

Tasapaino on tärkeää aina, vaikka joukkue olisi paperilla vahvempi – muuten syntyy haavoittuvia alueita.

6. Oikea vastaus: TOTTA

Pelin kääntö siirtää painopisteen ja voi paljastaa heikompia alueita vastustajan rakenteessa.

7. Oikea vastaus: EI TOTTA

Katse ja vartalon suuntautuminen auttavat pelaajaa ennakoimaan seuraavan teon ja avaamaan syöttösuuntia.

8. Oikea vastaus: TOTTA

Vastaprässi toimii parhaiten, kun se ajoitetaan heti vastustajan ensimmäiseen kosketukseen.

9. Oikea vastaus: EI TOTTA

Syvyyden antaminen ei rajoitu laitakaistoihin, vaan se on koko kentän syvyyssuunnan tuki.

10. Oikea vastaus: TOTTA

Diagonaaliliikkeet rytmittävät etenemistä ja avaavat uusia syöttölinjoja.

11. Oikea vastaus: TOTTA

Korkeassa prässissä vaaditaan tiivistä kollektiivista liikettä, jotta linjat eivät aukea.

12. Oikea vastaus: TOTTA

Pelinavaaminen vaatii pelaajien tukemista ja useita vaihtoehtoja prässin alla.

13. Oikea vastaus: TOTTA

Voimakas syöttö säästää aikaa ja auttaa vastaanottajaa jatkamaan peliä nopeammin.

14. Oikea vastaus: EI TOTTA



Pallon taakse juokseminen ilman palloa voi rikkoa linjoja ja luoda vaarallisia tilanteita.

15. Oikea vastaus: EI TOTTA

Pelin kontrollointi ilman palloa tarkoittaa sijoittumista niin, että vastustaja ei pääse etenemään.

16. Oikea vastaus: EI TOTTA

Jatkopallojen voitto edellyttää hyvää ajoitusta ja pelinlukua.

17. Oikea vastaus: TOTTA

Box control on tärkeä osa puolustamista maalinedustatilanteissa.

18. Oikea vastaus: TOTTA

Murtautumisvaiheessa keskikentän hallinta estää vastaiskut ja säilyttää rakenteen.

19. Oikea vastaus: TOTTA

Syöttövalmius takaa sen, että peli ei pysähdy ja syöttöketjut voivat jatkua sujuvasti.

20. Oikea vastaus: TOTTA

Laitapuolustajan korkea sijoittuminen voi vetää vastustajan pois ja avata sisätiloja muille.

21. Oikea vastaus: TOTTA

Pelinopeus koostuu sekä päätöksenteosta että teknisestä suorituksesta – kumpikaan ei yksin riitä.

22. Oikea vastaus: EI TOTTA

Reaktiivisuus ei sulje pois ennakointia – hyvä puolustaja tekee molempia.

23. Oikea vastaus: TOTTA

Inverted winger leikkaa sisään, jolloin hänen pitää pystyä lukemaan tilan ja ruuhkan dynamiikkaa.

24. Oikea vastaus: TOTTA

Kompakti puolustus on tiivis – linjojen väliin ei jää tilaa, ja kaikki liikkuvat yhtenäisesti.

25. Oikea vastaus: EI TOTTA

Kolmannen pelaajan juoksu hyödyntää tilan, jota pallollinen ja syötön vastaanottaja luovat.

26. Oikea vastaus: TOTTA

Liikkeen jatkuminen syötön jälkeen avaa uutta tilaa ja vaihtoehtoja jatkopelille.

27. Oikea vastaus: TOTTA

Alivoimatilanteissa on tärkeää ohjata vastustaja pois vaarallisilta alueilta.

28. Oikea vastaus: TOTTA

3-5-2 tarjoaa mahdollisuuden keskilinjan ylivoimaan kolmen keskikenttäpelaajan ja kahden wingbackin avulla.



29. Oikea vastaus: EI TOTTA

Ilman syvyyttä puolustus pääsee purkamaan paineen helpommin, koska linjan taakse ei ole uhkaa.

30. Oikea vastaus: EI TOTTA

Pelipaikkariippuvainen havainnointi tarkoittaa, että eri pelipaikat tuottavat erilaista informaatiota.

31. Oikea vastaus: EI TOTTA

False 9 vetää topparit pois paikaltaan ja avaa tilaa muille hyökkääville pelaajille.

32. Oikea vastaus: TOTTA

Pelin vaiheiden hallinta – kuten tilanteenvaihdon ennakointi – vaikuttaa siihen, miten hallinta säilyy.

33. Oikea vastaus: EI TOTTA

Prässitaso voidaan vaihtaa tilanteen mukaan – tämä vaatii yhteistä ymmärrystä ja valmennuksellista 
suunnittelua.

34. Oikea vastaus: TOTTA

Numerical superiority tarkoittaa ylivoimaa alueella – enemmän pelaajia kuin vastustajalla.

35. Oikea vastaus: TOTTA

Vastustajan manipuloiminen liikkeellä tarkoittaa, että omalla liikkeellä luodaan heikkouksia.

36. Oikea vastaus: TOTTA

Ylivoimaa ei tarvitse aina tuoda pelaajilla – sen voi luoda sijoittumisella ja liikkeellä.

37. Oikea vastaus: EI TOTTA

Syvyyden antaminen tuo jatkuvan etenemismahdollisuuden ja pitää puolustuksen paineessa.

38. Oikea vastaus: TOTTA

Hidas hyökkäys voi houkutella vastustajan esiin ja rikkoa heidän tiiviin muotonsa.

39. Oikea vastaus: TOTTA

Erikoistilanteissa pelaajien tulee tietää roolinsa (kuten miesten merkitseminen tai aluepuolustus).

40. Oikea vastaus: TOTTA

Jos vastaprässi ei toimi, syntyy epätasapaino, ja vastustaja pääsee ylivoimahyökkäykseen.

41. Oikea vastaus: TOTTA

Prässäävää joukkuetta voi ohjata käyttämään omia mallejaan hyödyksi ja murtautua niistä läpi.

42. Oikea vastaus: TOTTA

Kompaktius liittyy muodon tiiviyteen sekä kykyyn reagoida pallon liikuttamiseen.

43. Oikea vastaus: EI TOTTA



Liike keskikaistalla voi vetää puolustajia ja avata laitakaistoille tilaa.

44. Oikea vastaus: TOTTA

Pelipaikkojen vaihto hämmentää vastustajan merkkausvastuut ja avaa tilaa.

45. Oikea vastaus: TOTTA

Dynaamiset kolmiot (pelaajaparit ja kolmiot) varmistavat jatkuvan syöttövalmiuden.

46. Oikea vastaus: TOTTA

Vastustajan rakenne määrää usein, miten oma muoto kannattaa rakentaa hyökkäys- ja puolustusvaiheisiin.

47. Oikea vastaus: EI TOTTA

Pallollisen pelaajan rohkeus näkyy ratkaisuissa, joita hän tekee paineen alla.

48. Oikea vastaus: EI TOTTA

Muodon muuttaminen ottelun aikana vaatii yhteistä ymmärrystä ja valmistautumista.

49. Oikea vastaus: TOTTA

Jos rakenne on epätasapainossa, se voi olla tarkoituksellinen, jotta vastustaja houkutellaan tiettyyn ansaan.

50. Oikea vastaus: TOTTA

Syötön vastaanottokulma määrittää, miten hyvin pelaaja voi jatkaa peliä eteenpäin.
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