2 v 1 — nopea maalinteko

Vaikeusaste: 2-3, Pelaajamaara: 3 Materiaalit: Nelja kartioita/t6tsda maaleiksi
Saannot/Harjoituksen kulku: Tilanne lahtee liikkeelle puolustajan sy6tdstd, jonka jalkeen hydkkaajat
yrittdvat tehda maalin jompaankumpaan maaliin.

Opetustavoitteet/Avaintoiminnot, taktinen: Etenemisvaihtoehtojen luominen/etsiminen, ylivoiman
luominen (numeraalinen), sijoittuminen pallon maalin valiin, préssdaminen
Opetustavoitteet/Avaintoiminnot, teknistaktinen: Kuljettaminen, harhauttaminen, sy6ttdminen,
haltuunotto, 1v1 -puolustaminen, riistdminen, katkominen, sijoittuminen

Progressio: Harjoituksessa voidaan kayda lapi kaikki 2v1 tilanteen ratkaisumallit: seindasyétto,

kierto takaa tai edestd, jalasta haku jne. Hy6kkaajille voidaan antaa aikaraja tilanteen ratkaisemiseksi.
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